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私
た
ち
ミ
リ
オ
ン
は
、
1
9
8
3
年
の
創
業
以
来
、
こ
の
思
い
に
こ
だ
わ
り
、真
剣
に
商
品
づ
く
り
を
続
け
て

ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
ミ
リ
オ
ン
の
製
品
だ
か
ら
安
心
」「
ミ
リ
オ
ン
の
サ
ー
ビ
ス
だ
か
ら
続
け
ら
れ
る
」

と
い
う
沢
山
の
お
客
様
か
ら
の
声
に
感
謝
し
な
が
ら
、
社
員
一
丸
と
な
っ
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

　

日
本
人
の「
平
均
寿
命
」
は
年
々
伸
び
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
健
康
上
の
問
題
が
生
じ
て
日
常
生
活
に

支
障
の
あ
る
状
態
と
な
る
ま
で
の「
健
康
寿
命
」は
、「
平
均
寿
命
」
よ
り
約
10
年
短
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
達
ミ
リ
オ
ン
は
、
こ
の
健
康
寿
命
を
少
し
で
も
伸
ば
し
、
多
く
の
人
が
心
身
共
に
充
実
し
た
健
康
生
活
を

お
く
れ
る
よ
う
に
、
健
康
食
品
会
社
と
し
て
の
使
命
を
果
た
す
と
同
時
に
、
お
客
様
と
の
会
話
を
大
切
に
し
、

一
人
で
も
多
く
の
方
の
笑
顔
に
つ
な
が
る
サ
ー
ビ
ス
を
実
現
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ミ
リ
オ
ン
株
式
会
社 

代
表
取
締
役
社
長　

浦
田 

英
博

今
後
と
も
、
ミ
リ
オ
ン
の
商
品
と
サ
ー
ビ
ス
を
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　「
す
べ
て
の
人
の
健
や
か
な
生
活
の
た
め
に
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

      

本
当
に
良
い
も
の
だ
け
を
お
届
け
し
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

          

長
寿
・
健
康
生
活
の
輪
を
広
げ
る
」

私
た
ち
の
思
い



健
康
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を「
摂
る
」こ
と
が
大
切
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
、毎
日
、数
十
種
類
の
食
品
を

摂
り
続
け
る
こ
と
は
難
し
く
、
食
事
の
中
で

最
も
不
足
し
が
ち
な
ビ
タ
ミ
ン
な
ど
の
成
分
を

手
軽
に「
摂
る
」こ
と
の
で
き
る

商
品
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

免
疫
細
胞
の
約
60
％
は
腸
内
に
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。特
に
、腸
内
の
善
玉
菌
を

増
加
さ
せ
る
こ
と
で
免
疫
力（
自
然
治
癒
力
）

を
向
上
さ
せ
、
体
の
内
か
ら

病
気
に
負
け
な
い
強
い
体
を
築
け
る

商
品
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

か
ね
て
よ
り
私
達
ミ
リ
オ
ン
は
、
に
ん
に
く
や
緑
黄
色
野
菜
と
い
っ
た
天
然
由
来
の
成
分
を
主
原
料
と
し
、

人
間
が
持
っ
て
い
る
本
来
の
チ
カ
ラ（
気
力
、体
力
な
ど
）や
免
疫
力（
自
然
治
癒
力
）で
健
康
生
活
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
信
じ
、

商
品
開
発
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
栄
養
を「
摂
る
」、
免
疫
力
を「
造
る
」、
血
液
や
リ
ン
パ
液
が「
巡
る
」と
い
う

3
つ
の
要
素
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

栄
養
と
れ
て

ま
す
か
？

腸
は
元
気

で
す
か
？

免
疫
力
を
体
中
に
浸
透
さ
せ
る
に
は
、

栄
養
素
を
運
ぶ
血
液
や
免
疫
細
胞
か
ら

成
る
リ
ン
パ
液
な
ど
が「
巡
る
」こ
と
が

と
て
も
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

食
生
活
の
変
化
や
運
動
不
足
な
ど
か
ら

血
液
や
リ
ン
パ
液
が
流
れ
に
く
く
な
っ
て

い
る
方
が
増
加
し
て
い
ま
す
の
で
、

「
巡
る
」を
サ
ポ
ー
ト
す
る

商
品
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

商
品
の
こ
だ
わ
り

め
ぐ

つ
く

と

巡
る

造
る

摂
る

栄
養
届
い
て

ま
す
か
？



か
ら
だ
を
支
え
る
栄
養
素

口
の
中
で
す
ぐ
溶
け
る
パ
ウ
ダ
ー
タ
イ
プ
で
飲
み
や
す
い

１
回
分
が
１
包
に
な
っ
た
分
包
で
、持
ち
運
び
も
簡
単

原
料
に
は
安
心
の
国
産
に
ん
に
く
の
み
を
使
用

に
ん
に
く

産
国

1986
～2016

お
か
げ
さ
ま
で
ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
は

発
売
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

に
ん
に
く
の
栄
養
の
素
で
あ
り
、
同
時
に
臭
い
と
刺
激
の
元
で
も
あ
る

成
分
を
ア
リ
シ
ン
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
を
栄
養
分
は
そ
の
ま
ま
に
、
臭
い
が
出
な
い
独
自
の
加
工
方
法
を

用
い
た
「
無
臭
ニ
ン
ニ
ク 

栄
養
補
助
食
品
」
が
ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
で
す
。

ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
シ
リ
ー
ズ
は
、
誰
で
も
・
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も

栄
養
補
給
が
で
き
る
様
に
、
次
の
特
長
を
持
っ
て
い
ま
す
。

ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
シ
リ
ー
ズ
は
国
内
産
ニ
ン
ニ
ク
の
最
高
級
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て

名
高
い
青
森
県
産
ニ
ン
ニ
ク
「
福
地
ホ
ワ
イ
ト
六
片
種
」
の
み
を
原
料
と
し
て

使
用
し
て
い
ま
す
。一
般
的
な
に
ん
に
く
と
比
べ
て
も
全
然
大
き
さ
が
違
っ
て
、

一
片
が
大
き
い
、
身
が
引
き
締
ま
っ
た
良
質
な
に
ん
に
く
で
す
。



ミリオンパワーミリオンパワー HG
8,500円 5,250円1箱/3g×120包1箱/3g×120包

母
に
紹
介
さ
れ
て
以
来
、

時
々
貰
っ
て
飲
ん
で
ま
し

た
が
、大
人
に
な
っ
て
効
果

を
よ
り
実
感
す
る
よ
う

に
な
り
、ビ
タ
ミ
ン
剤
や

栄
養
ド
リ
ン
ク
の
代
わ
り

に
飲
ん
で
ま
す
。
今
で
は

夫
も
大
フ
ァ
ン
で
す
。

　
　
　
宮
城
県 

女
性

ミリオンパワー HG ミリオンパワー 
33.12 kcal

0.018 g
0.127 g
8.199 g

0.45 g

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

33.3 kcal
0.081 g
0.009 g
8.226 g

2.25 g

栄養成分表示
（3包9gあたり）

（税別）（税別）

1990 National Cancer Institute　

重
要キャベツ・甘草・大豆
生姜・にんじん・セロリ

たまねぎ・ターメリック・ごま・お茶
ピーマン・ブロッコリー・ほうれん草・レモン

メロン・バジル・ハッカ・オレガノ・きゅうり
ベリー類・アサツキ・ローズマリー・ジャガイモ・大麦

アメリカの国立研究機関が発表した
「デザイナーフーズ計画」は、植物性食品
群を健康維持に役立つ重要度の高い
順に並べたもので、にんにくはその頂点
に君臨する最も重要な野菜です。

にんにく

巡
摂

30th
anniversary

since1986

Happy 30th Anniversary

古
く
か
ら
肉
体
疲
労
時
の
ス
タ
ミ
ナ
補
給
や
、様
々
な
病
気
の
予
防
・

治
療
に
用
い
ら
れ
て
き
た
に
ん
に
く
。

エ
ジ
プ
ト
で
は
、
紀
元
前
か
ら
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
建
設
に
従
事
し
た
労
働

者
の
ス
タ
ミ
ナ
源
と
し
て
支
給
さ
れ
て
い
た
ほ
ど
で
す
。

消
毒
に
使
っ
た
り
、
強
壮
効
果
や
腹
痛
治
療
、
駆
虫
の
特
効
薬
と
し

て
各
地
に
広
ま
り
、
医
薬
品
の
な
い
時
代
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
は
に
ん
に
く
の
栄
養
の
元
で
あ
り
、
ま
た
臭
い
と

刺
激
の
元
で
も
あ
る
成
分
の
仕
組
み
を
解
明
し
、栄
養
分
は
そ
の
ま

ま
に
、
飲
ん
だ
後
も
臭
い
が
出
な
い
独
自
の
加
工
方
法
を
用
い
た

「
無
臭
ニ
ン
ニ
ク
健
康
補
助
食
品
」で
す
。

臭
い
と
共
に
刺
激
成
分
も
活
性
化
し
な
い
の
で
、胃
腸
の
弱
い
方
や

お
子
様
に
も 

安
心
し
て
い
た
だ
け
る
食
品
で
す
。

ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
Ｈ
Ｇ
は
、
ニ
ン
ニ
ク
無
臭
栄
養
成
分
を
ミ
リ
オ
ン

パ
ワ
ー
の
1.5　
倍
に
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
し
、
甘
さ
を
控
え
め
に
し
た

ビ
ー
ト
オ
リ
ゴ
糖
を
使
い
、
吸
収
率
の
良
い
乳
清
カ
ル
シ
ウ
ム

（
ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
は
卵
殻
カ
ル
シ
ウ
ム
を
使
用
）
を
配
合
し
た
、

ハ
イ
グ
レ
ー
ド
仕
様
の
ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
で
す
。



ミリオンパワー SG
4,500円1箱/2g×60包

VITAMINVITAMIN

16倍 倍

厚生労働省推奨 1日の摂取基準値と比較

ビタミン

7
2

10
6

倍

2倍

元気のビタミン

美のビタミン

ハツラツとした
生活を応援!

女性のキレイを
毎日UP!

VITAMIN VITAMIN

VITAMINC

VITAMIN1B B B

200gμ

VITAMIN葉酸
基準値

2.0 gμ

VITAMIN12
基準値

栄養機能食品

忙
し
く
な
る
と
、
生
活
サ
イ
ク
ル
が
不
規
則
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
う
す
る
と
朝
の
目
覚
め
が
つ
ら
く
な
っ
た
り
、
仕
事
に
身
が
入

ら
な
く
な
っ
た
り
、お
肌
の
調
子
が
悪
く
な
っ
た
り
、と
い
っ
た
事
に

な
り
が
ち
。
そ
ん
な
時
、あ
な
た
に
不
足
し
て
い
る
の
が
ビ
タ
ミ
ン
。

ビ
タ
ミ
ン
が
不
足
し
て
い
る
と
、食
事
か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
吸
収
の

効
率
が
悪
く
な
り
、
体
が
本
来
の
働
き
を
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

忙
し
い
時
こ
そ
ビ
タ
ミ
ン
補
給
が
大
切
で
す
。

し
か
し
忙
し
い
時
は
食
事
も
簡
単
に
済
ま
せ
が
ち
。
　

食
事
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
効
率
よ
く
取
り
出
す
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
を

摂
取
し
て
、
毎
日
の
元
気
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

う
る
お
い
が
感
じ
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
鏡
に
映
っ
た
自
分
の
ト
ー
ン

が
少
し
暗
い…

。女
性
と
し
て
は
誰
も
が
気
に
な
り
ま
す
。

そ
ん
な
女
性
の
美
を
キ
ー
プ
す
る
ビ
タ
ミ
ン
が
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

葉
酸
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
12
で
す
。
に
ん
に
く
栄
養
素
と

元
気
の
ビ
タ
ミ
ン
・
美
の
ビ
タ
ミ
ン
が
配
合
さ
れ
た

ミ
リ
オ
ン
パ
ワ
ー
Ｓ
Ｇ
で
、元
気
と
キ
レ
イ
を
続
け
ま
し
ょ
う
。

朝
か
ら
辛
い
な
〜
っ
て
い

う
時
に
朝
の
コ
ー
ヒ
ー
に

溶
か
し
て
飲
ん
で
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
な
の
で
、

飲
ん
で
か
ら
数
時
間
経
つ

と
身
体
が
軽
く
な
っ
た
感
じ

が
し
ま
す
♪

　
　
　
　
群
馬
県 

女
性

元
気
と
キ
レ
イ
の
欲
ば
り
ビ
タ
ミ
ン
チ
ャ
ー
ジ
!

栄養素等表示基準値に
占める割合

栄養機能食品

ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンC
ビタミンB12
ビオチン
ナイアシン
パントテン酸
葉酸

1,600%
727%

1,000%
200%
100%
100%
100%
100%
100%

ビタミン ビタミン

ビタミン ビタミン

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

15.34 kcal
0.07 g

0 g
3.74 g

0.35 mg

包接にんにく抽出物 319.2 mg

ビタミンＣ
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ビオチン
ナイアシン
パントテン酸
葉酸

160 mg
16 mg

8 mg
10 mg
2 μg

45 μg
11 mg

5.5 mg
200 μg

栄養成分表示（2包4gあたり）

パ

ウダータイ

プ

飲み
やすい!!

B

巡
摂

産国
にんにく

国内高基準工場で生産
ISO9001認証

（税別）



骨
の
潤
滑
油
の
役
目
を
果
た
す
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
。

関
節
軟
骨
の
骨
液
に
含
ま
れ
保
水
力
を
発
揮
し
、

弾
力
性
を
維
持
し
て
関
節
の
潤
滑
油
と
し
て
の
役
割

を
担
い
ま
す
。 
人
の
骨
の
弾
力
性
の
素
に
な
る
の
が

タ
ン
パ
ク
質
で
、
骨
の
タ
ン
パ
ク
質
の
80
％
を
占
め

て
い
る
の
が
コ
ラ
ー
ゲ
ン
な
の
で
す
。
骨
と
い
え
ば

カ
ル
シ
ウ
ム
で
す
が
、カ
ル
シ
ウ
ム
同
士
を
接
着
剤
の

よ
う
に
つ
な
ぐ
役
目
を
担
っ
て
お
り
、骨
の
弾
力
に
は

欠
か
せ
な
い
成
分
で
す
。こ
の
二
つ
の
成
分
は
お
肌
の

た
る
み
や
潤
い
の
補
給
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

加
齢
と
共
に
体
内
で
の
生
成
量
が
減
っ
て
い
き
ま
す

の
で
、積
極
的
に
補
給
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

グルコサミン&コンドロイチン

コラーゲン

1箱/2.5g×60包 3,800円

4,800円90g（1粒300mg×300粒）

ヒアルロン酸配合

ヤナギ抽出物/フィッシュコラーゲンペプチド配合

（税別）

（税別）

ミリオンの

栄養成分表示（10球3gあたり）
エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物

10 kcal
0.9 g
0.1 g
1.9 g

ナトリウム
グルコサミン
コンドロイチン
コラーゲン

6.1 mg
1.25 g

0.1 g
0.2 g

栄養成分表示（2包5gあたり）
19.6 kcal

2.36 g
0.04 g
2.44 g
1.4 mg

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

骨
に
も
潤
滑
油
と
弾
力
が
必
要
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
?

ス
ム
ー
ズ
で
元
気
な
歩
み
を

18種類
アミノ酸レモン味

飲みやすい
おいしい

軟骨
成分

潤滑
成分

衝撃
緩衝

パ
ウダータイ

プ

飲み
やすい!!

摂

摂加
齢
と
と
も
に
、骨
と
骨
の
間
に
あ
る
軟
骨
は
擦
り
減
っ

て
い
き
、体
内
で
の
生
成
量
も
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
ん
な
悩
み
に
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、

「
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
」で
す
。
普
段
の
食
事
か
ら
は
、

ご
く
少
量
し
か
摂
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
は
、
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
と
摂
取
し
た
方

が
作
用
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
は
、軟
骨
を
生
成
す
る
働
き
を
持
ち
、

コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
は
、
軟
骨
に
潤
い
を
与
え
、
動
き
を

滑
ら
か
に
す
る
こ
と
で
、擦
り
減
り
に
よ
る
減
少
を

緩
和
す
る
働
き
を
持
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
薬
草
と
し
て
西
洋
の
伝
統
医
療
で
用
い
ら
れ
て

き
た
自
然
ハ
ー
ブ
の
ヤ
ナ
ギ
抽
出
物
を
配
合
し
、

辛
さ
を
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
。



スイスイスイスイ
なめらか成分

アセチル
グルコサミン
（カニ、エビ由来）

スッキリスッキリ
やわらぎ成分
オオイタドリ、
西洋シロヤナギ

あったかあったか
ぬくもり成分
ショウガ、トウガラシ、
バニリルブチル

大
成
分
で
ふ
し
ぶ
し
よ
ろ
こ
ぶ

人は年齢とともに肩、腰、ひざ関節の痛みが慢性化してきます。
急性の症状を除き慢性化している痛みに対しては、温めることが一番大切です。 
関節痛には、昔から「湯治」が効果的ですが、時間や手間、費用を考えると頻繁に
行くことはできません。できれば自宅で手軽に温められる優れた成分の商品が
適しています。 「あったかグルコサミン」は、当院にお越しの患者様やデイサー
ビスに来られる利用者様にお試しいただいています。「温かさが維持する」「痛み
が和らいだ」「無臭」「べたつきが無い」と皆様にたいへん喜ばれています。 

「当院でも使用しています!」
成田整体治療院　院長 成田雅裕

専門家も推
薦！

3

骨
と
骨
の
間
に
あ
る
軟
骨
は
、

年
齢
と
と
も
に
す
り
減
り
、

体
内
で
の
生
成
も
減
少
し
、

ひ
ざ
、腰
、肩
な
ど
ふ
し
ぶ
し
の

つ
ら
さ
の
要
因
の
ひ
と
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。

「
あ
っ
た
か
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
」に
は
、

軟
骨
の
生
成
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
も
つ
く
り
出
す

「
ア
セ
チ
ル
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
」、

つ
ら
さ
を
和
ら
げ
る
注
目
成
分

「
オ
オ
イ
タ
ド
リ（
大
痛
取
）」に

加
え
て
、ぽ
か
ぽ
か
成
分

「
シ
ョ
ウ
ガ
根
エ
キ
ス
」も
配
合
。

ひ
ざ
、腰
、肩
に
う
れ
し
い
成
分
が

一本
に
ギ
ュッ
と
凝
縮
さ
れ
て
い
ま
す
。



ふ
し
ぶ
し
あ
っ
た
か
即
実
感

塗
る
だ
け
で
人
生
軽
や
か

1本 ／60g 3,300円
あったかグルコサミン

（税別）

階段も
ラクラク！

立つ

ガーデニングも
愉しい！

座る

毎日の散歩も
スムーズ！

歩く

 

立
っ
た
り
座
っ
た
り
が

 

つ
ら
く
て
、

 

好
き
な
趣
味
の
テ
ニ
ス
を   

　
あ
き
ら
め
て
い
た
け
ど
、

今
で
は
週
２
日
テ
ニ
ス
を

　
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

    　
　

  

愛
知
県 

男
性 ※

発
売
前
モ
ニ
タ
ー
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
結
果

※

毎
日
の
家
事
や
お
買
い
物
、旅
行
や
趣
味
の
時
間
な
ど
い
つ
ま
で
も

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
た
い
皆
さ
ま
は
多
い
は
ず
。

年
齢
と
と
も
に
ふ
し
ぶ
し
が
辛
く
な
り
、立
つ
、
座
る
、
歩
く
こ
と

が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
な
く
な
っ
て
き
た
皆
さ
ま
へ
、
辛
い
部
分
に

サ
ッ
と
塗
る
だ
け
の「
あ
っ
た
か
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
」。

す
ぐ
に
ぽ
か
ぽ
か
と
温
か
く
な
り
、
ふ
し
ぶ
し
に
う
れ
し
い
厳
選

成
分
が
す
っ
と
な
じ
ん
で
い
き
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
な
が
ら
塗
れ
ば
さ
ら
に
心
地
よ
さ
を

実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。



健
康
の
カ
ギ
を
握
る
の
は
、
一
千
兆
個
あ
る
と
言
わ
れ
る
腸
内
細
菌
叢
。

そ
の
中
に
は
、
腸
内
を
酸
性
に
し
、
外
か
ら
の
有
害
な
菌
を

や
っ
つ
け
て
く
れ
た
り
、
免
疫
力
を
高
め
て
く
れ
る
細
菌
、

例
え
ば
乳
酸
菌
や
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
な
ど
の
善
玉
菌
が
あ
り
ま
す
。

一
方
、
腸
内
を
腐
敗
さ
せ
た
り
、
有
害
物
質
を
作
り
出
し
て
下
痢
や
便
秘
を

引
き
起
こ
す
、
大
腸
菌
や
ブ
ド
ウ
球
菌
な
ど
の
悪
玉
菌
が
あ
り
ま
す
。

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
腸
内
で
は
、
善
玉
菌
が
免
疫
力
に
よ
り
悪
玉
菌
の

は
た
ら
き
を
日
々
抑
え
込
む
仕
組
み
に
よ
り
、
様
々
な
不
調
・
病
気
か
ら

身
を
守
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
腸
内
環
境
は
ス
ト
レ
ス
な
ど
か
ら

善
玉
菌
と
悪
玉
菌
の
勢
力
が
簡
単
に
入
れ
替
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

腸
内
バ
ラ
ン
ス
に
と
っ
て
、
善
玉
菌
を
育
て
活
性
化
す
る
事
が
大
切
で
す
。

腸
内
フ
ロ
ー
ラ
を
整
え
る

乳
酸
菌

周東  寛 推薦

南越谷健身会クリニック 院長
医療法人健身会 理事長 医学博士

Dr. Hiroshi Shuto

（
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル
で
も
紹
介
さ
れ
た



テ
レ
ビ
や
雑
誌
等
で
、
健
康
に
い
い
と
話
題
の
乳
酸
菌
で
す
が
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
や
チ
ー
ズ
を
食
べ
て
も
変
化
を
感
じ
な
い
の
で
は
？

実
家
す
る
た
め
に
は
、
自
分
に
あ
っ
た
乳
酸
菌
を
選
ぶ
事
が
大
切

で
す
。そ
れ
は
す
な
わ
ち
、自
分
の
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
と
相
性
が
良
い

種
類
を
選
ぶ
こ
と
。
体
内
に
も
と
か
ら
存
在
す
る
乳
酸
菌
を
補
う

と
い
う
考
え
で
す
。
腸
内
に
存
在
し
な
い
菌
を
摂
っ
て
も
異
物
と

み
な
さ
れ
、
体
内
に
留
ま
ら
ず
排
出
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

乳
酸
菌
を
か
し
こ
く
選
ぶ
な
ら

17
種
類
1.7
兆
個
の
乳
酸
菌

 

サ
ン
プ
ル
を
試
し
た

と
こ
ろ
、
翌
日
に
ス
ル
ッ

と
軽
く
な
っ
て
ビ
ッ
ク
リ
！

実
感
が
あ
り
ま
し
た
。

水
な
し
で
も
飲
め
る
の
で

会
社
に
持
っ
て
行
っ
て

  

続
け
て
い
ま
す
。

　 

　
　
鳥
取
県 

女
性

女
神
フ
ロ
ー
ラ
は
体
内
に
存
在
す
る
相
性
の
よ
い
乳
酸
菌
・
17
種
類

を
厳
選
し
、配
合
し
ま
し
た
。こ
れ
は
大
手
メ
ー
カ
ー
７
社
８
製
品
に

使
わ
れ
て
い
る
乳
酸
菌
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
含
ん
で
お
り
、女
神
フ
ロ
ー
ラ

な
ら
、
全
て
摂
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
な
か
で
も
負
け
な
い
抵
抗
力
に

役
立
つ「
フ
ェ
カ
リ
ス
菌
」を
1.7
兆
個
配
合
し
ま
し
た
。こ
れ
は
た
っ
た

２
包
で
市
販
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
170
個
分
の
乳
酸
菌
に
相
当
し
ま
す
。

こ
れ
ら
特
選
と
も
言
え
る
乳
酸
菌
の
働
き
で
善
玉
に
栄
養
を
与
え
、

あ
な
た
の
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
を
健
康
的
に
整
え
ま
す
。



Lactobacillus

Yeast
酵母

乳酸菌

共生培養

［　　　　　］Psyche

38,000円20,000円 1本/720ml1本/720ml

プシュケー（ハイグレード）プシュケー・レギュラー
9,600円6本/300ml

プシュケー・レギュラー
濃度  標準濃度  標準 濃度  濃縮

乳酸菌酵母共棲培養エキス

（税別）（税別）（税別）

造

シリーズ累計売上

万本22

摂

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

40 kcal
0.4 g

0 g
9.6 g

32.9 mg

栄養成分表示 （100gあたり）
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＣ

8.68  mg
1.47  mg
14.2  mg

51  mg

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

41 kcal
0.3 g
0.1 g

10.3 g
24.3 mg

栄養成分表示 （100gあたり）
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＣ

5.97 mg
0.94 mg
13.6 mg

33 mg

(50ml×6本)

 

す
ご
く
高
価
だ
け
ど

 

有
難
い
商
品
で
す
。 

友
人
が
教
え
て
く
れ
た    

こ
の
プ
シ
ュ
ケ
ー
。 

今
で
も
毎
日
欠
か
さ
ず

　飲
ん
で
い
ま
す
。

     

神
奈
川
県 

女
性

13
回
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
世
界
発
明
E
X
P
O

食
品
部
門
最
高
賞（
グ
ラ
ン
プ
リ
）受
賞

最高賞
受賞

NEW YORK
WORLD EXPO

善
玉
菌
は
、加
齢
と
と
も
に
減
少
す
る
事
も
知
ら
れ
て
お
り
、

悪
玉
菌
が
優
勢
に
な
る
こ
と
で
、
腸
内
環
境
の
悪
化
、

日
々
の
不
調
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

な
の
で
、
善
玉
菌
を
増
や
す
必
要
が
出
て
き
ま
す
。

善
玉
菌
は
、
た
だ
増
や
せ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

人
間
の
胃
酸
は
非
常
に
強
く
、
口
か
ら
入
っ
て
き
た
善
玉
菌
も

殺
し
て
し
ま
い
ま
す
。

私
た
ち
が
が
注
目
し
た
の
は
、「
善
玉
菌
を
増
や
す
」と
い
う
概
念

で
は
な
く
、「
善
玉
菌
に
栄
養
を
与
え
る
」と
い
う
発
想
。

プ
シ
ュ
ケ
ー
は
16
種
類
の
乳
酸
菌
と
24
種
類
の
酵
母
か
ら
の

分
泌
液
の
濃
縮
エ
キ
ス
だ
か
ら
複
雑
な
生
理
の
胃
腸
内
で
も
、

温
度
や
時
間
、
環
境
な
ど
の
制
限
を
う
け
る
こ
と
な
く

善
玉
菌
へ
栄
養
剤
を
与
え
、
活
性
化
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。



B120ZP開封後はチャックを閉めて保存してください。チャック

ここからお切りください。

さらさら青魚
1,500円1袋 24.3g (1粒270mg×90粒)

お
客
様
の
声
か
ら
、
さ
ら
さ
ら
に
と
こ
と
ん
こ
だ
わ
っ
て

つ
く
ら
れ
た
、Ｅ
Ｐ
Ａ
高
濃
度
サ
プ
リ
。
さ
ら
さ
ら
の
主
成
分

で
あ
る
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
業
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
ま
で
濃
縮
し
ま
し
た
。

他
に
も
レ
ス
ベ
ラ
ト
ロ
ー
ル
、
ス
ー
パ
ー
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
、

ス
ク
ワ
レ
ン
深
海
ザ
メ
エ
キ
ス
を
独
自
配
合
。

こ
の
配
合
は
ミ
リ
オ
ン
だ
け
の
高
実
感
黄
金
比
率
で
す
。

さ
ら
に
毎
日
飲
む
事
を
考
え
、魚
臭
さ
を
押
さ
え
、サ
イ
ズ
に
も

こ
だ
わ
り
業
界
最
小
粒
を
実
現
し
ま
し
た
。

大
き
い
の
が
苦
手
な
方
で
も
、
気
軽
に
お
飲
み
い
た
だ
け
ま
す
。

EPA 含有率 

トップクラス配合

レスベラ
トロール

原寸大

E 

P
A・D
H
A
飲
み
や
す
さ
と
内
容
で
選
ぶ
な
ら

（税別）

栄養成分表示（1粒 270mgあたり）
エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
ナトリウム
ビタミンE

  1.83kcal
0.09g    

　0.15g      
0.03g     

 0～1 mg  
1.4 mg 

巡
摂

 

粒
が
小
さ
く
飲
み
易
く
、

臭
い
も
気
に
な
ら
な
い
の　

で
リ
ピ
買
い
し
て
ま
す
。

来
年
２
月
の
健
康
診
断
の

　
結
果
が
楽
し
み
で
す
。

     　
　
埼
玉
県 

女
性



健
康
飲
料

体
内
で
作
ら
れ
る

酵
素
に
は
限
り
が
あ
る
？

　

脂
肪
や
糖
の
燃
焼
に
関
わ
る
代
謝
酵
素
は
、新
陳

代
謝
や
臓
器
の
働
き
を
助
け
る
働
き
を
持
ち
ま
す
。

体
に
蓄
積
さ
れ
た
老
廃
物
を
排
出
し
、き
れ
い
な

体
内
環
境
を
作
り
新
陳
代
謝
を
高
め
る
こ
と
で
、

脂
肪
を
燃
焼
し
や
す
い
体
へ
な
る
事
が
出
来
ま
す
。

酵
素
パ
ワ
ー
で
体
重
減
少

5
つ
の
麹
活
性
酵
素
で

ス
リ
ム
化
を
強
力
サ
ポ
ー
ト

酵

　

酵
素
は
、
私
た
ち
人
間
や
動
物
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、植
物
ま
で
全
て
の
生
き
物
の
生
命
維
持
活

動
を
助
け
て
く
れ
る
重
要
な
物
質
で
す
。

食
べ
物
の
消
化
や
吸
収
に
関
わ
る「
消
化
酵
素
」、

脂
肪
や
糖
の
燃
焼
に
関
わ
る「
代
謝
酵
素
」
こ
の

２
種
類
に
わ
け
ら
れ
、
そ
の
数
は
約
3
0
0
0
種

以
上
。
そ
の
一
つ
一
つ
が
体
内
で
大
切
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

生
命
維
持
に
欠
か
せ
な
い
こ
の
酵
素
で
す
が
、実
は

一
生
の
間
で
作
ら
れ
る
量
に
限
り
が
あ
る
の
で
す
。

し
か
も
そ
の
量
は
20
代
が
ピ
ー
ク
で
あ
り
、30
代
〜

40
代
で
急
減
、50
代
で
半
減
、60
代
で
は
ピ
ー
ク
時

の
3
割
未
満
に
ま
で
減
少
す
る
も
の
も
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
酵
素
の
減
少
が

日
頃
の
疲
れ
、
そ
れ
か
ら
肥
満
の
原
因
と
な
っ
て

い
る
の
で
す
。
ま
た
、
食
事
を
す
る
と
体
内
の

酵
素
は
消
化
酵
素
に
変
換
さ
れ
ま
す
。
そ
の
為
、

食
べ
過
ぎ
の
状
態
で
は
体
内
の
酵
素
が
ほ
と
ん
ど

消
化
酵
素
に
変
換
さ
れ
代
謝
酵
素
が
不
足
し
た

状
態
と
な
り
、痩
せ
に
く
く
な
り
ま
す
。

で
す
か
ら
、自
力
で
は
補
う
こ
と
の
出
来
な
い

酵
素
を「
す
っ
ぽ
ん
ス
リ
ム
酵
素
」
で
補
い

代
謝
を
促
し
ま
す
。

 
 

 
 

こ
う
じ

か
っ
せ
い

こ
う
そ



高栄養価
アミノ酸をつくる

B100ZP開封後はチャックを閉めて保存してください。チャック

ここからお切りください。

年
々
代
謝
が
下
が
っ
て

い
る
の
を
痛
感
し
て
い

ま
し
た
。
飲
ん
で
か
ら

何
も
し
な
く
て
も

身
体
が
温
か
く
な
る
の

を
感
じ
ま
す
。

　
　
　

 

埼
玉
県  

女
性

生
き
た
酵
素
と
す
っ
ぽ
ん
パワ
ー
で
キ
レ
イ
、

ス
リ
ム
を
強
力
サ
ポ
ー
ト

すっぽんスリム酵素
3,950円1袋 27.9g (1粒300mg×93粒) （税別）

栄養成分表示（3粒 0.9mgあたり）
エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
ナトリウム
（食塩相当量）

3.4kcal
0.06g    
0.01g      
0.8g      
0.3mg  
（0.0008g ）

ラクターゼ

セルラーゼ

リパーゼ
セルロース分解酵素

脂肪分解酵素

アミラーゼ
でんぷん分解酵素

プロテアーゼ
たんぱく質分解酵素ラクトース乳糖分解酵素

生
き
て

い
る
！

い

食
べ
る
量
が
変
わ
ら
な
い
の
に
、
体
重
が
増
え
て
い
る…

と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
の
原
因
と
し
て
体
内
の
酵
素
の
量
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

酵
素
は
20
代
を
ピ
ー
ク
に
加
齢
と
と
も
に
減
少
し
て
し
ま
い
、

こ
の
酵
素
の
減
少
が
肥
満
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

「
す
っ
ぽ
ん
ス
リ
ム
酵
素
」は
、
脂
肪
の
燃
焼
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

生
き
た
酵
素
を
5
種
類
配
合
。さ
ら
に
、天
然
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の

生
成
、
代
謝
促
進
の
働
き
を
も
つ
ア
ミ
ノ
酸
を
豊
富
に
含
む
、

国
産
高
級
す
っ
ぽ
ん
100
％
配
合
し
て
い
ま
す
。



緑
黄
色
野
菜

活
性
酸
素
か
ら
身
体
を
守
る

緑
黄
色
野
菜
と
は
見
た
目
の
色
だ
け
で
分
類
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
く
、

そ
の
中
で
も
β
カ
ロ
テ
ン
が
豊
富
に
含
ま
れ
る
野
菜
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

ミ
リ
オ
ン
の
緑
黄
色
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は
、β
カ
ロ
テ
ン
の
吸
収
率
が

生
野
菜
の
２
倍
以
上
に
高
ま
る
温
野
菜
ピ
ュ
ー
レ
製
法
で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。120g

厚生労働省
推奨量

日本人
平均摂取量

86.8g

平成24年度 厚生労働省 国民健康 栄養調査

260g

こ
れ
は
、た
く
さ
ん
の
野
菜
の「
嵩
」を
減
ら
し
な
が
ら
飲
み
や
す
い

濃
厚
な
口
あ
た
り
に
仕
上
げ
る
ば
か
り
で
な
く
、

野
菜
本
来
の
甘
味
が
増
し
、
β
カ
ロ
テ
ン
を
美
味
し
く
・
効
率
的
に

お
召
し
上
が
り
い
た
だ
け
る
製
法
な
の
で
す
。

時
間
を
掛
け
て
じ
っ
く
り
仕
上
げ
ら
れ
る
緑
黄
色
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は
、

野
菜
不
足
に
も
、酸
化
抑
制
に
も
優
れ
た
本
格
100
％
ジ
ュ
ー
ス
で
す
。

か
さ



国産緑黄色野菜ジュース
1ケース（160g×30缶）

ミリオンの

（税別）7,500円

飲
み
始
め
て
10
年
が
過
ぎ

ま
し
た
。
市
販
の
野
菜   

　 

ジ
ュ
ー
ス
に
比
べ
る
と

高
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が 

他
社
の
で
は
物
足
り
な
い  

　
で
す
。
子
供
に
も
冬
に

 

な
る
と
送
っ
て
い
ま
す
。

    　
　

  

愛
知
県 

女
性

摂
造 2,300万本

累計販売本数

VEGETABLE MIX JUICE

保存料
無添加

着色料
無添加

塩・砂糖
無添加

厚
生
労
働
省
の
提
示
す
る
１
日
の
緑
黄
色
野
菜
の
摂
取
推
奨
量

が
120
ｇ
に
対
し
て
日
本
人
の
１
日
の
摂
取
量
の
平
均
は
86.8
ｇ
で
す
。

ミ
リ
オ
ン
の
国
産
緑
黄
色
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は
、厚
生
労
働
省
推
奨

の
摂
取
量 

120
ｇ
の
2.16
倍
、な
ん
と
約
260
ｇ
の
緑
黄
色
野
菜
か
ら
作
り

ま
し
た
。
時
間
の
無
い
人
、な
か
な
か
野
菜
中
心
の
食
事
が
で
き

な
い
人
で
も
、無
理
な
く
安
心
な
国
産
緑
黄
色
野
菜
由
来
の
豊
か

な
栄
養
素
を
摂
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

塩
分
・砂
糖
不
使
用
、カ
ロ
リ
ー
は
67 

kcal
。塩
分
や
糖
分
の
摂
り
す
ぎ

が
気
に
な
る
方
や
、こ
れ
か
ら
の
健
康
が
気
に
な
る
方
、ダ
イ
エ
ッ
ト

を
し
て
い
る
方
に
も
お
勧
め
で
す
。

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム
カリウム
食物繊維
β-カロテン

67 kcal
1.1 g
0.2 g

15.2 g
8～80 mg

410 mg
1.9 g

3100 μg～
10800 μg

栄養成分表示（160gあたり）

野菜
22
種類

食物繊維

1.9g

ピューレ
製法

※

平
成
24
年
度 

国
民
健
康
・
栄
養
調
査

※

にんじん
かぼちゃ
ブロッコリー
ほうれん草
ピーマン
パセリ
クレソン
チンゲンサイ
しそ
小松菜
よもぎ
ケール
レタス
セロリ
しょうが
たまねぎ
ビーツ
はくさい
ラディッシュ
さつまいも
なす
大根

22種類の国産野菜



野
菜
た
っ
ぷ
り
、350

ミリオンの

（税別）

g

緑黄色野菜ジュース350
1ケース（160g×30缶）7,500円

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム
食物繊維
β-カロテン

栄養成分表示（160gあたり）
97 kcal

2.2 g
0 g

22.1 g
73～370 mg

2.1 g
13000 μg

保存料
無添加

着色料
無添加

塩・砂糖
無添加

脂質

0
野菜
13
種類

ピューレ
製法

摂
造

にんじん
ブロッコリー
かぼちゃ
パセリ
セロリ
ピーマン
キャベツ
レタス
クレソン
あしたば
ほうれん草
カリフラワー
アスパラガス

13種類の野菜

緑
黄
色
野
菜
を
中
心
に
し
た
13 
種
類
の
野
菜
を
、厚
生
労
働
省
が

「
健
康
日
本
21
」で
推
奨
す
る
野
菜
１
日
あ
た
り
摂
取
量
と
同
量
、

日
本
人
の
１
日
あ
た
り
平
均
摂
取
量
の
1.2 
倍
以
上
と
な
る
350
ｇ
を

１
缶
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

栄
養
価
の
高
い
甘
み
を
た
っ
ぷ
り
含
ん
だ
ニ
ン
ジ
ン
を
使
っ
て

い
ま
す
の
で
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
は
苦
手
と
い
う
お
子
様
に
も
、

お
い
し
く
お
飲
み
い
た
だ
け
ま
す
。

野
菜
ジ
ュ
ー
ス
が
大
好
き
で
、

各
メ
ー
カ
ー
を
飲
み
比
べ
て

い
ま
し
た
が
、
砂
糖
や
糖
分
を

加
え
て
あ
っ
た
り
、繊
維
が
足
り

な
か
っ
た
り
で
物
足
り
な
さ
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
み
始
め
て
、

皆
に「
き
れ
い
に
な
っ
た
ね
」と

褒
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

  

　
　
　
　
　
　
千
葉
県 

女
性 



い
く
つ
か
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
系

の
ジ
ュ
ー
ス
を
試
し
ま
し

た
が
、こ
れ
が
一
番
濃
厚
で

美
味
し
い
で
す
！

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
沢
山

入
っ
て
い
る
の
も
い
い
で

す
ね
！ 

　  

　
　 

埼
玉
県 

女
性 

世
界
的
に
需
要
の
高
い
北
米
産
の
野
生
種
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

（
ワ
イ
ル
ド
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
）を
、
皮
ご
と
搾
汁
す
る
こ
と
で
、

果
皮
裏
に
最
も
多
く
あ
る
瞳
に
や
さ
し
い
成
分
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

（
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
代
表
）を
残
さ
ず
取
り
込
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
を
真
っ
赤
な
色
素
に
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
を

た
っ
ぷ
り
含
ん
だ
ク
ラ
ン
ベ
リ
ー
果
汁
と
ミ
ッ
ク
ス
し
た
、

お
い
し
く
て
瞳
に
や
さ
し
い
健
康
飲
料
で
す
。

１
缶
に
70
個
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

9,000円

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム
食物繊維

95 kcal
0 g
0 g

23.7 g
0 mg

1.0 g

220 mg総ポリフェノール

栄養成分表示（160gあたり）

アント
シアニン

保存料
無添加

着色料
無添加

脂質

0ポリ
フェノール

ミリオンの

（税別）1ケース（160g×30缶）
ブルーベリー&クランベリー・ライト

造
巡

摂



1ケース（160g×30缶）7,500円
アロエ&グレープフルーツ

ア
ロ
エ
葉
肉
と
ビ
タ
ミ
ン
C

ミリオンの

（税別）

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

栄養成分表示（160gあたり）
92 kcal

0 g
0 g

23.0 g
0 mg

アロエ
葉肉

レッド
グレープ
フルーツ

巡
摂

毎
朝
飲
ん
で
ま
す
！

す
っ
き
り
し
て
い
て

朝
飲
む
と
気
分
爽
快
に

な
り
続
け
て
い
ま
す
。

最
近
綺
麗
に
な
っ
た
ね
と

言
わ
れ
て
２
倍
嬉
し
い
！！

 　
神
奈
川
県 

女
性　　

保存料
無添加

着色料
無添加

脂質

0

「
健
胃
」「
医
者
い
ら
ず
」と
も
言
わ
れ
る
、世
界
の
健
康
野
菜
ア
ロ
エ
。

透
明
な
ゲ
ル
質
層
は
、強
粘
性
を
も
つ
繊
維
分
で
、腸
内
で
水
分
過
多

の
時
は
水
分
を
吸
収
し
、逆
の
場
合
は
水
分
を
供
給
し
て
お
腹
の
調
子

を
整
え
て
く
れ
ま
す
。

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
の
中
で
も
特
に
甘
味
の
濃
い

「
レ
ッ
ド
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
」果
汁
に
、
ア
ロ
エ
の
ゲ
ル
質
葉
肉
部

を
５
ミ
リ
大
に
カ
ッ
ト
し
て
そ
の
ま
ま
ミ
ッ
ク
ス
。



ヤ
ー
コ
ン
は
芋
の
様
な
外
観
と
梨
の
様
な
食
感
が
特
徴
的
で
、

野
菜
の
中
で
最
も
オ
リ
ゴ
糖
の
含
有
率
の
高
い
根
菜
で
す
。

ゴ
ー
ヤ
ー
を
ま
る
ご
と
ピ
ュ
ー
レ
状
に
す
り
お
ろ
し
て
使
用
し
、

甘
味
に
富
む
ヤ
ー
コ
ン
搾
汁
と
ミ
ッ
ク
ス
し
て
、

リ
ン
ゴ
果
汁
で
味
を
調
整
し
ま
し
た
。

長
寿
の
秘
食
!?

エネルギー
たん白質
脂質
炭水化物
ナトリウム

栄養成分表示（160gあたり）
76 kcal

0 g
0 g

19.0 g
0 mg

現
代
生
活
や
年
齢
に
負
け
な
い
健
康
飲
料
で
す
。

モモル
デシン

オリゴ
糖

ピューレ
製法

保存料
無添加

着色料
無添加

脂質

0

1ケース（160g×30缶）9,000円
ゴーヤー&ヤーコン

ミリオンの

（税別）

造
巡

摂

ゴ
ー
ヤ
と
ヤ
ー
コ
ン
！

気
合
を
入
れ
て
飲
み
ま
し

た
が
、拍
子
抜
け
す
る
位

と
っ
て
も
飲
み
や
す
く
て

お
い
し
い
で
す
。

量
も
ち
ょ
う
ど
い
い
で
す
。

宮
城
県 

女
性　
　
　

沖
縄
と
南
米
ア
ン
デ
ス
。「
長
寿
」で
世
界
的
に
有
名
な
２
つ
の

地
方
で
日
常
的
に
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
る
野
菜
同
士
の
共
演
。

沖
縄
料
理
の
食
材
で
有
名
な
ゴ
ー
ヤ
ー
は
、
健
康
維
持
に
よ
い

「
苦
味
」
の
利
い
た
ウ
リ
科
の
野
菜
。



1袋 36g /  120粒 2,300円（税別）

摂

クッキリン

マ
キ
ベ
リ
ー

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

ブルーベ
リー

ア
サ
イ
ー

14
倍

(m
agG

AE / 100g)

5000

6000

4000

3000

2000

1000

0

Buenos Aires

C
H
I
L
E

B R A Z I L  

PARAGUAY 

URUGUAY 

P
a
t
a
g
o
n
i
a 原

生
の
野
生
種
を

手
摘
み
で
採
取
。

おいしいよ!

こ
ん
な
方
に
！ 

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
効
か
な
か
っ
た
方
へ

□ 

シ
ョ
ボ
シ
ョ
ボ 

・
ぼ
ん
や
り
が
多
い  

□ 

す
ぐ
疲
れ
る

 

□ 

チ
カ
チ
カ
す
る 

□ 

奥
の
方
ま
で
違
和
感

□ 

グ
ッ
ス
リ
で
き
な
い

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
で
実
感
で
き
な
い
方
、

原
因
は
「
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
」
か
も
？

奇
跡
の
ス
ー
パ
ー
フ
ル
ー
ツ
「
マ
キ
ベ
リ
ー
」
を
た
っ
ぷ
り
! !

お
や
つ
感
覚
で
ポ
リ
ポ
リ
食
べ
て
ク
ッ
キ
リ
を
サ
ポ
ー
ト
! !

ス
ー
パ
ー
フ
ル
ー
ツ
マ
キ
ベ
リ
ー

栽
培
が
難
し
く
、
大
変
希
少
性
が
高
い
こ
と
か
ら

ス
ー
パ
ー
フ
ル
ー
ツ
と
呼
ば
れ
る
マ
キ
ベ
リ
ー
に
は
、

有
害
な
光
に
立
ち
向
か
う
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
、

な
ん
と
ア
サ
イ
ー
の
5.4
倍
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
14
倍

含
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
！

栽
培
が
難
し
く
、
大
変
希
少
性
が
高
い
こ
と
か
ら

ス
ー
パ
ー
フ
ル
ー
ツ
と
呼
ば
れ
る
マ
キ
ベ
リ
ー
に
は
、

有
害
な
光
に
立
ち
向
か
う
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
、

な
ん
と
ア
サ
イ
ー
の
5.4
倍
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
14
倍

含
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
！

の

ビタミンC

ルテイン

プロポリス

 

食
べ
始
め
て
数
日
は

分
か
ら
な
か
っ
た
が
、

数
日
を
過
ぎ
る
と
パ
ソ

コ
ン
の
文
字
や
小
さ
い

文
字
な
ど
が
見
や
す
く

な
っ
て
い
る
と
実
感
が

で
き
ま
し
た
。

　 

　
東
京
都 

女
性

気になる成分をしっかり配合!!

栄養成分表示 
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
ナトリウム
ビタミンC　

9.2kcal
0.01g
0.01g
2.26g
0.48g

　240mg  

（8粒2.4gあたり）



厳選
健康雑穀米

雑
穀
米
に
は
、
普
段
な
か
な
か
摂
取
で
き

な
い
栄
養
素
や
、
不
足
し
が
ち
な
栄
養
が

非
常
に
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
も
ご
は
ん
に「
健
康
雑
穀
米
」を
ま
ぜ
て

炊
く
だ
け
で
ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の

毎
日
の
不
足
し
が
ち
な
栄
養
素
を
摂
取
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

栄
養
だ
け
で
な
く
、香
ば
し
さ
、美
味
し
さ

に
も
こ
だ
わ
り
、「
も
ち
も
ち
ぷ
ち
ぷ
ち
」の

食
感
も
楽
し
め
る
商
品
で
す
。

国産　 種類21

1,800円1袋 500g

ミリオンの

（税別）

たまねぎスープ

温感しょうが
1,200円

1,000円1袋 200g (40杯分)

1袋 70g

無
添
加・無
着
色
こ
だ
わ
り
の「
温
感
し
ょ
う
が
」

は
北
九
州
は
、
宮
崎
県
と
鹿
児
島
県
産
の

「
黄
金
生
姜
」と
い
う
、普
通
の
し
ょ
う
が
の

４
倍
の
辛
味
と
香
り
を
持
つ
、選
ば
れ
た
生
姜

100
％
の
粉
末
で
す
。

こ
の
１
袋（
70ｇ
）は
、な
ん
と
チ
ュ
ー
ブ
し
ょ
う
が

の
約
20
本
分
に
も
値
し
、
高
品
質
の
う
え
に

コ
ス
ト
も
安
価
に
押
さ
え
ま
し
た
。

生
姜
の
よ
い
と
こ
ろ
だ
け
を
凝
縮
し
た
、ま
さ
に

進
化
し
た
生
姜
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

た
ま
ね
ぎ
は
、元
気
の
源
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る

に
ん
に
く
や
ニ
ラ
と
同
じ
ユ
リ
科
の
植
物
で
す
。

糖
質
が
多
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
思
い
が
ち
で
す
が
、

主
に
柑
橘
系
か
ら
摂
れ
る
フ
ラ
ボ
ノ
イ
ド
、

ケ
ル
セ
チ
ン（
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
成
分
）が

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
美
容
に
も
嬉
し
い
食
材
で
す
。

ミ
リ
オ
ン
は
、さ
ら
に
一
番
搾
り
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を

10,000
m
g

配
合
し
て
、
健
康
・
美
容
を
考
え
た

お
い
し
い
ス
ー
プ
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

1kg
使
用

た
ま
ね
ぎ
の
美
味
し
さ
と

　
　
　
栄
養
を「
ギ
ュッ
」と
凝
縮

お
料
理
と
冷
え
が

             

気
に
な
る
女
性
へ

も
ち
も
ち
ぷ
ち
ぷ
ち

         

ご
は
ん
に
ま
ぜ
る
だ
け

（税別）

（税別）

ミリオンの

ミリオンの

コラーゲン入り

無添加　無着色

淡路島産

100%

一
番
搾
り

コ
ラ
ー
ゲ
ン

入
り

摂

巡

造
摂

巡
摂

黄
金
生
姜

九
州
産



この小さい白い粒に栄養ぎっしり

ご注文 / お問い合わせ

〒330-0854 さいたま市大宮区桜木町1-12-5

受付時間／日曜・祝日を除く 9:00～18 :00
ミリオンストア 検 索

ニ ン ニ ク サ イ コ ー

048-641-4011FA X

White Chia Seed
M I L L I ON  P R E M I U M

M I L L I ON  P R E M I U M

1,200円1袋 150g （税別）

と
ろ
っ

ホワイト チア シード
マグネシウム
カルシウム

ビタミン・ミネラル
アミノ酸

植物性タンパク質
食物繊維

オメガ 3脂肪酸
α-リノレン酸

進化した白いスーパーフード

健
康
へ
の
栄
養
補
給
に
!

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
サ
ポ
ー
ト
に
! !

ミ
リ
オ
ン
の
ホ
ワ
イ
ト
チ
ア
シ
ー
ド
と
は
？

チ
ア
シ
ー
ド
は
チ
ア
と
い
う
シ
ソ
科
サ
ル
ビ
ア
属
の

ミ
ン
ト
食
物
で
オ
メ
ガ
3
脂
肪
酸
を
は
じ
め

食
物
繊
維
・
カ
ル
シ
ウ
ム・
鉄
分
な
ど
を
豊
富
に
含
ん
だ

自
然
由
来
の
健
康
食
品
で
す
。

食
感
ぷ
る
ぷ
る
感
と
ナ
タ
デ
コ
コ
の
よ
う
な

プ
チ
プ
チ
食
感
が
味
わ
え
ま
す
。

使
い
方
も
簡
単
。無
味
・
無
臭
な
の
で
、

そ
の
ま
ま
サ
ラ
ダ
に
か
け
た
り
、膨
ら
ま
せ
て
か
ら

ヨ
ー
グ
ル
ト
や
ス
ム
ー
ジ
ー
、ス
ー
プ
な
ど
に

混
ぜ
て
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

ま
た
、チ
ア
シ
ー
ド
は
水
に
ふ
や
か
す
と

約
14
倍
、ゼ
リ
ー
状
に
膨
ら
み
、

食
べ
る
と
満
腹
感
、腹
持
ち
が
よ
く
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
食
材
と
し
て

テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
元
気
で
美
し
く
あ
り
た
い…

豊
富
な
栄
養
で
強
さ
を
。

ぷ
る
っ 

(土曜17 :00まで)

新製品
New Product
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